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OBLIGATORIA 


OBJETIVO: 

El  estudiante  identificará  los  procesos  biopsicosociales  de  las  diferentes  etapas  de 
desarrollo  de  la  personalidad,  con  objeto  de  contar  con  herramientas  que  le  permitan 
comprender  la  interacción  de  los  seres  humanos  con  su  medio  y  formular  estrategias  de 
intervención  a  nivel  individual,  comunitario  y  social. 

UNIDADES  TEMÁTICAS 

I.       ASPECTOS  GENERALES  DEL  DESARROLLO  PSICOLÓGICO 

A.  Conceptualización 

4.  Evolución 

5.  Desarrollo  ontogenético 

3.      Desarrollo  humano  (parámetros,  Indicadores  y  estándares) 


o       Desarrollo 
o      Maduración 
o      Cambio 
B.  Generalidades 

1 .  Métodos  de  crianza 

2.  Métodos  de  estudio 


PROCESOS  EN  EL  DESARROLLO  PSICOLÓGICO 

A.  Etapas  y  factores  en  el  desarrollo  psicológico 

1 .  Prenatal  4.     Adolescencia 

2.  Perinatal  5.      Edad  adulta 

3.  Infancia  6.      Vejez 

B.  Estructura  y  desarrollo  de  la  personalidad 
1 .  Individuación 


D. 


2.  Socialización 

Procesos  básicos 

•       Senso-percepclón 

6. 

Afecto 

•       Memoria 

7. 

Voluntad 

•       Atención 

8. 

Desarrollo  de  la  subjetividad 

•       Concentración 

9. 

Conciencia 

•       Lenguaje 

Procesos  de  apropiación 

1 .  Adaptación 

4. 

Interacción 

2.  Motivación 

5. 

Trascendencia 

3.  Aprendizaje 

III.  PRINCIPALES  PLANTEAMIENTOS  SOBRE  EL  DESARROLLO 

A.  Teorías  psicoanalíticas 

1 .  Freud 

a.  Etapa  oral  c.      Etapa  de  latericia 

b.  Etapa  fállca  d.      Etapa  genital 

2.  Erickson 

a.  Confianza  básica  e.      Identidad  del  ego 

b.  Autonomía  f.       Intimidad 

c.  Iniciativa  g.     Creatividad 

d.  Industriosidad  h.      Integración 

B.  Teorías  cognoscitivas 
1 .  Piaget 

a.  Etapa  sensomotriz  c.      Etapa  de  operaciones  concretas 

b.  Etapa  preoperacional  d.      Etapa  de  operaciones  formales 

C.  Teorías  psicosociales 

1 .  Vygotski 

a.  Nivel  social 

b.  Nivel  individual 

2.  Wallon 

D.  Teorías  del  aprendizaje 
1 .  Sears 

a.  Fase  de  conducta  rudimentaria 

b.  Fase  de  sistemas  motivacionales  secundarios:  aprendizaje  centrado  en  la  familia 

c.  Fase  de  sistemas  motivacionales  secundarios:  aprendizaje  extrafamiliar 

IV.  FACTORES  QUE  INCIDEN  EN  EL  DESARROLLO  PSICOLÓGICO 

A.  Alimentación 

B.  Desarrollo  biológico 

C.  Factores  ambientales 

1.  Estimulación 

2.  Entorno 

D.  Factores  sociales 

1.  Familia 

2.  Sociedad 

3.  Educación  y  Escuela 

E.  Manifestaciones  individuales  de  la  personalidad 

•  Ansiedad  4.      Inseguridad 

•  Miedos  5.      Dependencia 

•  Depresión  6.      Identidad 

V.  EL  TRABAJO  SOCIAL  COMO  FACTOR  DE  CAMBIO  EN  LOS  PROCESOS  GRUPALES, 
COMUNITARIOS  Y  SOCIALES 

A.  Niveles  de  atención  de  los  problemas  del  desarrollo  humano  (Prevención,  curación 
rehabilitación) 

B.  Niveles  de  intervención  profesional  (Individual,  grupal,  colectiva) 
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SUGERENCIAS  DIDÁCTICAS 


Exposición  del  docente 

Lecturas  obligatorias 

Discusión  en  grupo 

Conferencia  por  profesores  invitados 

Exposición  por  grupos 

Elaboración  de  un  glosario  de  términos 


Exposiciones  audiovisuales 
Trabajos  de  investigación 
Visitas  a  instituciones 
Entrevistas  a  expertos 
Ejercicios  fuera  de  clase 
Discusión  de  casos  reales 


Elaboración  de  fichas  hemerográficas  y  bibliográficas 


SUGERENCIAS  DE  EVALUACIÓN 


•  Exámenes  parciales 

•  Exámenes  finales 

•  Exámenes  de  nivelación  colectiva 

•  Asistencia  a  eventos  académicos 


•  Trabajos  y  tareas  fuera  de  clase 

•  Participación  en  clase 

•  Concurso  entre  los  alumnos  sobre 
tema(s)  a  desarrollar 

•  Prueba  oral 
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